
Krankenkasse

Patient

Arzt

Reha Übungsleiter

Adresse:
RehaVitalisPlus e.V.
Prof. Oehler Straße 7
D-40589 Düsseldorf
Telefon: +49-211-791080
Fax: +49-211-791448 
e-mail: info@rehavitalisplus.de 

Ablauf Rehabilitionssport nach §44 SGB IX

Sorgt für Räumlichkeiten
u. organisiert die Kurszeiten

und die Reha Trainer

• Verantwortlich für die  Kursinhalte
• Verantwortlich Teilnahmelisten und 
Unterschriften.

• Erstellt bei Bedarf die Überweisung 
Präventionskurs (Bewegung + 
Abnehmen )

• Antrag auf Kostenübernahme 
Rehasport für Krankenkasse

• Prüfung und Bewilligung des Präventionsantrages
• Abrechnung der Übungseinheiten 5€/Einheit

•Organisiert und überwacht die  
Übungsstätte, Trainer und 
Kooperationspartner vor Ort
• Abrechnung mit der Krankenkasse
• Abrechnung mit Fit&Fun 
Quartalsweise

Studiokontrolle Reha
Orthopädiearzt 
H. Pelger C.
Johann-Jakob-Astor-Str. 7
69190 Walldorf
06227-62350

Organisiert Ärztenetzwerk

REHASPORTGRUPPE
anerkannt+zertifiziert

1. Geht zum Arzt läst sich eine Überweisung 
ausstellen für Rehatraining. Das Formular hat 
normalerweise der Arzt (Roter Fit&Fun Ordner), 
jedoch ist das Formular auch im Fit&Fun 
erhältlich, damit man dies dem Arzt geben 
kann.

2. Bekommt die Überweisung diese reicht man an 
die zuständige Krankenkasse weiter zur 
Prüfung,

3. Nach erfolgreicher Freigabe der Krankenkasse,  
kann die Anmeldung im Fit&Fun erfolgen 
jedoch im Verein RehaVitalisPlus für die 50 
Übungseinheiten. Eigenkosten / Monat 19€,  
Betrag wird vom RehaVitalisPlus gebucht. 
(Sondervertragsformular RehaVitalis)

4. Training 2-3 mal in der Woche Rehasport im Fit 
&Fun a. 1 h. Keine weitere Studionutzung. (nur 
Rehatraining mit Rehatrainer in Kursform)

RehaTrainer  im Fit&Fun
- Anette Kümmel
- Albert Brill
- Dada Göbel

Reha Vitalis Plus ev.             Prof. Oehler Str. 7   40589 Düsseldorf
Trainingsstätte: Fit&Fun|Gesundheitscenter|Opelstr. 2|68789 St. Leon-Rot|B3 Gewerbepark|Tel.06227-55056

www.FitundFunRot.de |E-Mail: info@FitundFunRot.de

Durchführung vom Bewegungsprogrammen+Gewichtsreduzierungen
kein Konartraining!

Gesundheitscenter


